Cette fin de semaine se tient une session de préparation au
mariage. 11 couples réfléchissent & leurprojet de vie a
deux. Soutenons-les de nos priéres et de notre affection. A

nos responsables: Marcel et Marie - Claire Paradis, a tous
les couples animateurs ainsi qu'a chacun des couples,

nous souhaitons une merveilleuse fin de semaine!
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Loisirs:

Palmarclle s'est mérité la plague participation performance
or ainsi que le trophée Joachin Tremblay lors des Jeux de
1’ Abitibi-Ouest hiver 19083 puisqu’il a délégué le plus

de participants, soit 17z jeunes dans 6 disciplines.

En Ringuette, Palmarolle a remporté la médaille d'argent
dans la catégorie benjamine et la médaille de Bronze dans la
catégorie novice et cadette.

En pitoune la catégorie novice, s'est méritée la médaille
d'argent en supplémentaire.

En Patinage artistique, Palmarolle s'est classé 3 iéme
en remportant 6 médailles d'or, 3 médailles d’'argent et
2 de bronze.

En Ski de fond, la paroisse s’est classée au ler Rang avec
53 participants.
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place a &té& remportée.

Félicitation aux jeunes de Palmarolle et n’'oubliez pas que
c'est la participation qui compte.... Alors donc, aux Jeux
d'eté 1993 puisqu’il faut défendre notre titre!

Louisa Gobeil



Jeux du Québec & Baie Comeau

Félicitations 3 Manon Mercier qui s’'est classée 6e en

Gymnastique et a obtenue unc médaille de Bronze en

discipline 20l ceci au niveau provincial. Bravo Manon!
Qlivier et Marguerite Mercier
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Club Eon Temps:
Il est encore temps de rencuvele
d'étre un nouvea
£10.00...Faire pa
demeurer jeune 1
gens et ¢’'amuser amicalemen
Il y aura pratique de danse sociale avec cas
er

@ qgue
2 est Vouloir.

rencontrer des

ot

e tous
les mardis soir & partir du 23 mars. Des onnes membres
qui connaissent ces danses vous aideront pratiquer
vos danses favorites et & en apprendre de nouvelles.

L’entrée est gratuite pour les membres et $3.00 pour les non-

membres.
Olivier Mercier
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Honorés (e) pour leurs services:

Il va sans dire que nous sommes trés fiere (iéres) de

nos récipiendaires de la Mé&daille commémorative du 125e
anniversaire de la Confé&dération du Canada!

En effet, 3 personnalités de chez-nous ont recu cette
gratification pour avoir rendu des services imminents a
leurs concitoyens, & leur collectivité et au Canada au fil
des ans. Il s'agit de Mme Jocelyne Beaulieu, de M. Mario
Bégin et M. Marcel Caron. Nous vous félicitons et remercions
pour ce que vous €tes et ce que vous faites!

Ne sont-ils pas la preuve, qu'une région, ca se batit avec
des gestes & notre portée, posés au quotidien? Bravo pour
votre précieuse contribution!
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Contribuables de Palmarolle:
N'oubliez pas 1'assemblée réguliére des membres de votre
Coneseil municipal qui se tiendra le lundi 5 avril,
au Centre municipal, & compter de 20:00 heures.
Bienvenue & tous!

Message de votre secrétaire municipale,

Héléne Lariviére
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Biblie:
Et voila! Le concours pour Pagues est lancé. Tous les
abonnés, adultes et enfants, sont invités a y participer.
Jeunes abonnés, vous pouvez apporter le bricolage de Pé&ques
fabriqué lors de l'atelier auquel vous avez pris part.
Prix des abonnements: adultes 5.00%

jeunes (moins de 18 ans) 2.00%

Le tirage des chocolats de Paques aura lieu & 1la
bibliothéque, mercredi, 7 avril.

Aménagements paysagers:
Une soirée 4d’'information sur les aménagements paysagers
Se tiendra a notre bibliothéque, mardi, le 4 mai a 19:30
Durée : 2%h. & 3h.
La personne-ressource sera M.christian Fawyer, paysagiste.
Les billets, au cout de 5.00% seront disponibles a la
bibliothéque ou auprés des bénévoles. PS: En vue de mieux
planifier cette soirée, nous demandons aux intéressés de
se procurer leur billet le plus tdOt possible.
Joyeuses Paques a tous!
Votre comité biblio.
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Jeudi Saint : — Jésus lava les pieds de ses disciples: un
8 avril geste (dans le temps) réservé aux esclaves.
— Jésus se fait nourriture : Il est le Pain

de la Vie en plénitude.

Vendredi Saint : Jésus aima les siens jusqu’'a la fin.
9 avril En Son Sang, rien n'est irréparable. Tout
est pardon!
S
~ AN\
Paques : WV Jésus a vaincu les ténébres. C’'est le

monde nouveau. Accueillir Jésus, c'est
' choisir la Vie.
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FAMILLE! FAMILLE! FAMILLE!

Epanouissement? Est-ce possible?

Pour un meilleur épanouissement de la famille, un
mini-collogue aura lieu a la salle Domrémy de La Sarre, ,
le samedi 24 avril de Sh. & 16h
Conférenciére invitée: Madame Therése Grenier—Gagnon.

La communication dans les conflits, 1° accueil, 'écoute
active, nous en aurons le gdut au moyen de CKeth monologue,
afellerg, ete.
Bienvenue a tous: hommes, femmes, adolescents!

‘% Dolores Audet.
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Comité Bingo:

Voici les gagnants de nos derniers bingos:

20 février :Le Bonanza de $270.00, Mme Thérase Audet de Ste-
Germaine. Le Gros 1ot de $1000 a été partagé entre Madame
Huguette Veilleux de Duparquet et Johanne Dubé& de La Sarre.
6 mars : Le Bonanza de $224.00, Mme Thérése Ayotte de

La Sarre et le Gros lot de $1000.00, Mme Marie—Ange Lapointe

de La Sarre.
Wos trois phochaines rencontres : 10 et 24 avril ainsi que

S g Yolande Ayotte, Sec, du comiteé.
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Cercle de Fermiéres:

Nous cerons heureuses d’'accueillir nos membres Fermiéres

4 la réunion du 14 avril & 19:30 au Centre municipal.

Le mois de mars était le mois de la nutrition.

Pour des raisons imprévues notre invitée du C:L.5.€., a

remis son programme & notre ré&union du mois d'avril.
Bienvenue a toutes!

le & mai.

Comité communication, Carole Villeneuve.

***********X***X********X*************X*********************

L! Arc-en—soi:

11 est un groupe de soutien pour les personnes atteintes

de cancer et leurs proches. Une rencontre se tient le 3e

jundi du mois a la salle des Chevaliers de Colomb & La

Sarre.

Pour informations, tél. 333-2476, 333-2571 ou 8333~-9313.

Bienvenue aux personnes pouvant profiter de cette ressource.
Diane Lapierre.
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Les Montagnards:

Le club Les Montagnards remercie tous les commanditaires
locaux - qui ont participé& lors de nos activités, en
nous donnant des prix - Merci aussi, a tous les membres
d'avoir participé & ces activités. Le club, c'est & eux,
sans eux, ca ne fonctionnerait pas!

I1 est important que les membres prennent note que

Le souper de fermeture est retardé d’'une semaine soit

du 10 au 17 avril & cause de Paques.

Tous les membres seront appelés pour confirmer leur

présence. .
Licsette Guertin, sec.
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Groupe Faisons 1’'Unité:

I1 y aura une soirée spéciale de témoignages et de partage
de foi animée de chansons d’'espérance par le groupe "Faisons
1’Unité” au cours du mois d’avril. La date habituelle
coincidant avec 1'0Office du Vendredi-Saint, surveillons—en
1’'annonce dans le bulletin paroissial. Viens, Jésus
t'attend!

Francine Lagrange.
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Conférence de Mme Thérése Grenier—-Gagnon sur la
communication:

Communiquer semble facile pour certains d’'entre nous. Mais,
pourrait-on se demander: se dit—-on vraiment les bonnes
choses? Est-ce que mes paroles traduisent bien ce que je vis
a l’intérieur de moi? C’est le point de départ de la
communication: se bien connaitre pour se dire a 1’autre.
Mais comment se dire sans blesser 1'autre, comment dire pour
étre entendu et comment ouvrir le dialogue avec une personne
qui n’'ose pas s'exprimer?

Mme Gagnon saura, avec sa riche expérience en la matiére,
répondre a4 nos interrogations. Nous vous attendons nombreux
(ses), jeunes et moins jeunes.

La date précise sera annoncée a la radio (P.M) et sur le
bulletin paroissial (probablement dans la 3e ou 4e semaine
d’avrily.

Cordiale bienvenue!
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RECETTE POUR DEVENIR " BENEVOLE”

Mélanger ensemble une part de temps libre et le désir
d’'aider les autres;

Incorporer 4 ce mélange, les connaissances et 1’expérience
personnelle;

Ajouter une pincée d’enthousiasme, de courage et
d’originalité comme assaisonnement;

Combiner parfaitement le tout;

Incorporer plusieurs heures de service;

Ajouter une grande quantité de patience;

Bien tamiser avec une égale quantité de bonté humaine;

b



£ 2 FCUR AMOUR
B : FPCUR BEONTE
L : FOUR DISCRETION

Servir Généreusement avec un SCURIRE. ...
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Choix de la personne bénévole de 1'année 92:

Cela vous tente de participer & son élection? I1 s'agit de
trouver une personne demeurant & Palmarolle et dont vous
connaissez les services rendus en paroisse ou & l'extérieur
dans quelque domaine que ce soit. Ecrivez le nom de cette
personne, ce qu'elle fait pour motiver votre appréciation et
déposez votre billet dans la boite: "Articles pour le
Journal” sur le comptoir gauche & la Caisse Pop. et ceci
avant le 20 avril. La personne qui sera mentionnée le plus
souvent deviendra notre bénévole de 1'année et son nom sera
dévoilé, au prochain Pont. Il n'est pas nécessaire de signer
votre nom.
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Salon d'un printemps:
Le salon d’'un printemps prépare présentement sa
3e édition, qui se tiendra cette année du 9 au 13 Jjuin.
Nous vous invitons & vous inscrire en grand nombre.
Invitation spéciale aux jeunes et moins Jjeunes, les
passionnés, les bricoleurs, les mordus de la popotte, etc...
Information: Jeanne Cliche: 333-5856

. Henriette Labonté: 787-2362
- Faites parvenir votre ch&que ou mandat poste 3
Comité organisateur «Salon d'un printemps»
C.P. 62 Palmarolle, JOZ 3CO.
N.B. Date llmlte d’lnacrlption 14 mai 1993

MERCI A NOS COMMANDITAIRES:

Caisse Populaire (feuilles)
Municipalité (budget alloué)
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se te t, au Pavillon de Palmarolle
latio vec la prévention du
faat sentée par les é&léves
ot e gnage. Il vy avait eu
de 0Zans

i concoures

anie Morin

LE SUICIDE 7

Jamais de LA VIE!

Hé! toi le jeune.
Depuis que tu es né&(e) que tu as des difficultés.

Ce n'est pas
C'est-a-dire
Pour ne plus

grave tant que tu ne feras pas le cave’.
te suicider pour ne plus pleurer.

avoir mal,

remonte—taoi le moral.

Sors, vas te divertir pour retrouver le sourire.

Avant de te suicider, pense & ceux que tu vas laisser.
Ke perds pas espoir et arréte de voir en noir.

Vis au jour le jour.
Ne pense pas a demain,
Surtout ne mangque pas le bateau,
beau!

c'est encore bien loin.
LA VIE, il n’a rien de plus

Marie-Christine Pinard
Mélissa Roy
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28 Mars: Quéte spéciale dans les églises pour Développement
et Paix. Manifestons notre générosité pour ceux qui
ont beaucoup moins que nous. Le développement de ces pays
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Sylvain Brochu a fait la dactylographie de ce journal
afin de permettre & notre dactylographe attitrée, un répit
bien mérité. Guylaine nous reviendra dans quelques mois. Un
merci bien sincé&re & tous les deux pour leur beau travail!
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